


Desfrute o vinho que 
acompanha a sua 

refeição com um copo de 
água.

Cuide de si e dos que o 
rodeiam.

Se escolher beber, 
beba com moderação.

 Se quer ou 
não beber.

Escolha o vinho
 que é melhor 

para si.

Escolha um estilo 
de vida saudável.

Partilhe o vinho com 
amigos e família.

Aproveite o momento. 
Beba devagar e 
sem exageros.

Os menores não devem
 beber.

As grávidas não devem 
beber.

Se beber , não conduza!


